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UvOD

Danasnje konzumentsko drustvo stavlja pred sve nas izazov pri organizaciji
svog slobodnog vremena, a posebno pred mlade ljudi. Djecu je potrebno
obrazovati i odgajati za aktivno i kvalitetno provodenje slobodnog vremena

od rane predskolske dobi, usadivati im vrijednosti koje ¢e dalje razvijati
samostalno

Slobodno vrijeme — terapijski uc¢inak ivni U&inak kuoliani
(ukljuc¢ivanije u brojne aktivnosti ) prevent:\ér;lvlijfczll'l(clliér(;qsfc;) uplianie,
pomaganija zajednici)

Problem: nesustavno bavljenje
slobodnim vremenom, nedostatak
znanja i viestina potrebnih za
Organizacija slobodnog vremena organizaciju slobodnog vremena

mladih — alternativa Slobodno vrijeme oznaéava vrijeme

koje pojedinac ispunjava i oblikuje
prema vlastitim Zeljaoma, bez bilo
koje vrste obaveze ili nuzde

Funkcija slobodnog vremena se ostvaruje samo onda kada slobodno vrijeme
postane prostor u kojemu se mladi osjecaju ostvarenima te zadovoljnima,
mjesto gdje upoznaju i prepoznaju sebe i svoje karakteristike



TEORIJSKI
OKVIR

USMJERAVANJE DJECE NA BROJNE AKTIVNOSTI (SLOBODA ODLUCIVANJA)

ULOGA RODITELJA KAO VODITELJA/MENTORA SLOBODNOG VREMENA -
RODITELJSKI STAVOVI SU JAKO BITNI

SLOBODNO VRIJEME — UTKANO U SAMO DRUSTVO — NEODVOJIVOST OD
SVIH OSTALIH AKTIVNOSTI

MLADI — KONZUMENTSKO | PASIVNO PROVODENJE SLOBODNOG VREMENA

UKOLIKO RODITELJI NISU SVJESNI VAZNOSTI PROVODENJA SLOBODNOG
VREMENA U POZITIVNOM OKRUZENJU | KROZ POZITIVNE AKCIJE, SKOLA BI
KAO INSTITUCIJA ZA ODGOJ | OBRAZOVANIJE TREBALA POMOCI UCENICIMA
U SAMOOSTVARENJU KROZ IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI

NERIJETKO RODITELJI - U ZELJI DA PRUZE DJECI KVALITETAN SADRZAJ ZA
SLOBODNO VRIJEME - NAILAZE NA PROBLEM NEDOSTATKA IDEJA,
NEDOVOLINO STRUCNOG KADRA KOJI SE BAVI OVOM TEMATIKOM TE KOJI
Bl MOGAO PONUDITI ORGANIZACIJU KVALITETNIH SADRZAJA.

OVAJ PROBLEM NAJCESCE ZNA BITI IZRAZENIJI U MANJIM SREDINAMA GDJE
JE PONUDA AKTIVNOSTI ZA PROVODENJE SLOBODNOG VREMENA DOSTA
MANJA NEGO STO JE TO SLUCAJ U VECIM | VELIKIM GRADOVIMA



SAMOJ KULTURI PROVODENJA SLOBODNOG VREMENA SE POSVECUJE MALO (ZAKONSKI OBVEZNO) ILI NI
MALO PAZNJE. CEST JE SLUCAJ | DA SE NE NUDE ONE AKTIVNOSTI ZA KOJE SU UCENICI ZAINTERESIRANI,
VEC ONE AKTIVNOSTI ZA KOJE POJEDINA SKOLA IMA UVJETE IZVODENJA. ILI PAK DA IZVANNASTAVNE
AKTIVNOSTI PROVODI PROFESOR KOJI NIJE MOTIVIRAN PRAVIM RAZLOZIMA. NO TU JE JOS JEDNA
KOMPONENTA - POSTOJE SLUCAJEVI | KADA DIJETE IMA TOLIKO PREOPTERECEN DAN DA UOPCE NEMA
VISE SNAGE DA PRISUSTVUJE NECEMU STO NIJE OBVEZNO (MLINAREVIC, GAJGER, 2008)
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CILJEVI SLOBODNOG VREMENA | KULTURE
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CILJ, SVRHA

ISTRAZIVACKA

N/

Cilj ovog kvantitativnog istrazivanja
je bio promotriti i detektirati stavove
ucenika strukovne skole o slobodnom
vremenu, te otkriti cimbenike koji
utjeu na formiranje stava i naéina
organizacije slobodnog vremenaq, s
obzirom na indikatore socio-
ekonomskog statusa.

Svrha ovog istrazivanja jest pokusaj

PITANJA,
detektiranja povezanosti izmedu I ” POT EZ E,
. - k k T . . .t Ok .
" Hiegovih stavova o slobodnom METODOLOGIIJA

vremenu te nacinu provodenja
slobodnog vremena.

/ /
Istrazivacka pitanja:
Utjece li ekonomski status obiteliji (ispitanika) na stavove ili sam Anketa — uéenici 1.i 2.razredi (N=61) —
nacin organiziranja slobodnog vremena? namijerni uzorak
Postoji li povezanost izmedu stupnja obrazovanja roditelja i Anketni list u tri dijela — statisticki
nacina organiziranja i provodenja slobodnog vremena? standardi (kombinirani, veéinom zatvoreni

tip pitanja), program Statistica
Hipeteze:

H1: Ispitanici boljeg ekonomskog statusa ¢e se cesce baviti ~

vannastavnim aktivnostima u slobodno vrijeme.
H2: Ispitanici Ciji roditelji imaju vedi stupanj obrazovanja ¢e se u \/
vecoj mjeri baviti vannastavnim aktivnostima.

) o
\ 3\



REZULTATI ISTRAZIVANJA

Slika 1. Prikaz dobne raspodiele Uzorak: N= 61 ispitanik
ispitanika Spolna raspodjela u potpunosti homogena — muski spol
100% (identi¢na je raspodijela i u skoli)
40
35

Slika 2. Prikaz raspodijele ispitanika prema mjestu stanovanija

* N, 17 godina , 4

= Split

- = okolica Splita

= manje mjesto udaljeno od Splita™V

= 15 godina .616 godina = 17 godina

godina

15 godina 17 godina

= drugo (drugi grad ili drzava)




70 -

60

50

40

30

20

10

REZULTATI ISTRAZIVANJA

NAJVECI BROJ OCEVA IMA SREDNJI STUPANJ OBRAZOVANJA
(59%), POTOM VISOKI STUPANJ OBRAZOVANUJA (18%), VISI

-/ STUPANJ OBRAZOVANJA (13%), OSNOVNI STUPANJ
OBRAZOVANIJA (5%), MAGISTERIJ | DOKTORAT POSJEDUJE
NJIH 3%, TE NEZAVRSENO OSNOVNO SKOLSKO

OBRAZOVANIE 2%.

—— [

.

O Nazavrseno
osnovnoskolsko
obrazovanje

@ Osnovna skola

O Srednja skola

O Visoki i viSi stupanj

obrazovanja

B Magisterij i doktorat

Slika 4. Prikaz stupnja obrazovanja oca ispitanika (%)
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NAJVECI POSTOTAK MAJKI IMA SREDNJI STUPANJ
OBRAZOVANUJA (54%), VISOKI STUPANJ OBRAZOVANJA IMA
NJIH 21%, VISU SKOLU IMA 18% MAJKI, MAGISTERIJ |
DOKTORAT IMAJU NJIH 3%, TE PO 2% IMAJU OSNOVNU
SKOLU TE NEZAVRSENU OSNOVNU SKOLU. IAKO NE POSTOJE
STATISTICKI ZNACAJNE RAZLIKE, MAJKE SU U VECEM POSTOTKU

VISOKO | VISE OBRAZOVANE

O Nezavrseno
osnovnoskolsko
obrazovanje

@ Osnovna skola

O Srednja skola

0O Visoko i vise

obrazovanje

B Magisterij i doktorat

Slika 5. Prikaz stupnja obrazovanja majki ispitanika (%)
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® do 2000 kn
= do 5000 kn
= do 10 000 kn

= vise od 10 000 kn

r‘ = N uéenika , do 2000 kn, 3, 5%

e NAJVECI DIO UCENIKA | NJIHOVIH OBITELJI SE NALAZI U SKUPINI MATERIJALNIH PRIMANJA
DO 10 000 KUNA TE VISE OD 10 000 KUNA. OVI REZULTATI SU POKAZALI | STATISTICKI
v T

AJNU POVEZANOST (R(61)= 0.89, P< ,05) IZMEBU VISINE PRIMANJA TE MOGU N
UA VANSKOLSKIM AKTIVNOSTIMA. '

Slika 3. Materijalno stanje uéenika : visina primanja
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PRVA HIPOTEZA JE GLASILA KAKO CE SE ISPITANICI BOLJEG
EKONOMSKOG STATUSA CESCE BAVITI IZVANNASTAVNIM
AKTIVNOSTIMA TE JE U POTPUNOSTI POTVRDENA.
ODNOSNO, NAJVECI DIO DJECE KOJA SE BAVE
IZVANNASTAVNIM AKTIVNOSTIMA KOJE SE U VECINI
SLUCAJEVA PLACAJU (NAJCESCE NEKI SPORT) SE NALAZE U
SKUPINAMA GDJE SU RODITELJSKI EKONOMSKI STATUSI
NAJVISI, ODNOSNO NJIH 69% SE NALAZE U SKUPINI

PRIMANJA OD 5000 KN DO 10000 KN TE PREKO 10000 KN.

OVI REZULTATI SU POKAZALI | STATISTICKI ZNACAJNU
POVEZANOST VISINE PRIMANJA TE BAVLIENJA
IZVANNASTAVNIM AKTIVNOSTIMA.

H2

U DRUGOJ HIPOTEZI SE PRETPOSTAVILO KAKO CE SE ISPITANICI
C1JI RODITELJI IMAJU VECI STUPANJ OBRAZOVANJA U VECO)
MJERI BAVITI VANNASTAVNIM AKTIVNOSTIMA. UTVRDENA JE
STATISTICKI ZNACAJNA RAZLIKA KOD VARIJABLI STUPNJA
OBRAZOVANJA OCA (SREDNJA SKOLA) TE BAVLIENJA NEKIM
SPORTOM. TAKODER JE NADENA STATISTICKI ZNACAINA RAZLIKA
IZMEDU STUPNJA OBRAZOVANJA MAJKE (SREDNJA SKOLA) TE
BAVLJENJA SPORTOM. DJECA MAJKI KOJE SPADAJU U SKUPINU
SREDNJOSKOLSKOG OBRAZOVANUJA | VISE SE BAVE
IZVANNASTAVNOM AKTIVNOSCU U PREKO 60% SLUCAJEVA
(60,65%). DJECA OCEVA KOJI SPADAJU U SKUPINU
SREDNJOSKOLSKOG OBRAZOVANUJA | VISEG TAKODPER SE U
PRAVILU BAVE IZVANNASTAVNOM AKTIVNOSCU (NJIH 57%).

v Y - 9



93% anketiranih svoje
slobodno vrijeme organiziraju
sami, prema vlastitim Zeljama

i potrebama

Svoje slobodno vrijeme bi za

aktivnosti dodatnog ucenja i

istrazivanja iskoristilo samo
10% ispitanika

Ukoliko bi se kroz Skolu
organiziralo volontiranje u
lokalnoj zajednici, pridruzilo

bi se 23% ispitanika.

CJENA ISPITANIKA O NACINU PROVODENJA SLOBODNOC

Pred kompjutorom i
televizorom slobodno vrijeme
voli provoditi njih 54%, a ne
voli 25%.

30 % voli slobodno vrijeme
provesti kod kuée dok 70 %
ispitanika preferira van kuée.

U krugu obiteliji slobodno
vrijeme voli provoditi 56%
ispitanika, a ne voli 15%.

Sto se ti¢e opéenitog
zadovoljstva kvalitetom i
samim provodenjem
slobodnog vremena, ucenici su
veéinom zadovoljni svojim
aktivnostima u slobodno
vrijeme, njih 74%.

57% bi voljelo kada bi u
samoj instituciji Skole imali vise
izbora ali i samog poticaja
oko koristenja slobodnog
vremena.

Ukoliko bi se u skoli provodili
razni projekti u koje bi se
mogli ukljuciti, to bi ucinilo

22% anketiranih.

Vedu socijalnu mrezu je
ostvarilo 87% anketiranih,
dok 3% nije ostvarilo nikakve
dodatne socijalne kontakte
kroz provodenje svojih
slobodnih aktivnosti.

Poticanje djece od strane
roditelja na odredene
aktivnosti je prisutno kod ¢ak
70% anketiranih, dok njih
25% nije ni poticano ni
nepoticano.

Veoma nizak postotak
anketiranih voli provoditi
slobodno vrijeme Citajudi,

samo njih 12%, dok ne voli

72%.



ZAKLJUCAK

® 0 0 0

Na koji nadin djeca
strukovnih Skola
provode svoje
slobodno vrijeme?

Istrazivanije je
provedeno na uzorku
od 61 ucenika prvih i
drugih razreda
srednje strukovne
skole.

Kao metodu koristili
smo anketu koja se
sastojala od tri dijela

Cilj ovog istraZivanja
ie bio utvrditi kako
ucenici strukovnih
Skola provode svoje
vrijeme, koje socio-
ekonomske varijable
utiecu na mogucénost
bavljenja istima, te
njihove stavove o
provodeniju
slobodnog vremena.

Pokazalo se kako u
pravilu ucenici koji
dolaze iz obitelji s
visim socio-
ekonomskim statusom
se ¢esce bave
vannastavnim
aktivnostima nego
ucenici koji dolaze iz
obitelji nizeg socio-
ekonomskog statusa.

Uéenici ¢iji roditeliji
imaju vise stupnjeve
obrazovanja u vecoj
mjeri pohadaiju
vannastavne
aktivnosti od uéenika
ciji su roditelji
pozicionirani na nizoj
skali obrazovne
liestvice.




